REGULAMIN
Otwartych Wojewddzkich Zawoddow Strzeleckich z karabinka centralnego
zaptonu o
Puchar Dyrektora Biura Slaskiego Zarzadu Wojewo6dzkiego LOK

[. Cel zawodow
1. Popularyzacja strzelectwa wojskowo-sportowego wsrod cztonkéw LOK.
2. Sprawdzenie stopnia wyszkolenia strzeleckiego w terenowych ogniwach LOK na terenie
wojewodztwa $lgskiego.
3. Wytonienie najlepszych strzelcow indywidualnych w strzelaniach wojskowo-sportowych.
4. Przygotowanie zawodnikow do zawodéw sportowo obronnych szczebla centralnego.

[I. Termin i miejsce zawodow :
Zawody zostang przeprowadzone w dniu 27 wrzes$nia 2015 r./ niedziela / od godz. 10,00 na
strzelnicy LOK w Rybniku. Zgtoszenia zawodnikéw do godz.9,50.

[1I. Organizacja Zawodéw
Organizatorem zawodéw jest Biuro Slaskiego Zarzadu Wojewdédzkiego LOK w Katowicach oraz
Klub MKS Rybnik. Organizator przygotuje dokumentacje techniczng , zapewni obsade
sedziowska i opieke medyczng oraz amunicje i tarcze.
Dozwolony jest start z wtasna bronig i amunicja.

IV. Uczestnictwo w zawodach
1.W zawodach uczestnicza zawodnicy KZR oraz klubéw strzeleckich LOK.
2. Zawodnicy przyjezdzaja na strzelnice wtasnym transportem i z wlasnym kompletnym
wyposazeniem indywidualnym. Organizator udostepnia bron dla cztonkéw LOK.
3 .Do zawod6éw dopuszcza sie karabin centralnego zaptonu z otwartymi przyrzadami
celowniczymi posiadang przez Kluby i zawodnikoéw LOK.

V. Zgtoszenia do zawodéw
1. Zawodnicy dopuszczeni beda do zawodow po okazaniu waznej legitymacji cztonka LOK z
optaconymi sktadkami lub Patentu, Licencji PZSS.
2. Optata startowa dla cztonkéw LOK wynosi 10 zi, pozostatych zawodnikéw 20 zt.
Organizator udostepnia amunicje odptatnie w kwocie 40 zi.

VI. Warunki konkurencji - strzelania
1. Zawody zostang przeprowadzone w jednej konkurencji /karabinek centralnego zaptonu z 3
postaw po 10 strzatéw w kazdej postawie. Zatadowanie magazynka nabojami przed
rozpoczeciem konkurenciji.
2. Odlegtos¢ do celow 100 m, (cele obok siebie).
- Cel nr 1 figura 23p, 10 strzatéw,
- Cel nr 2 tarcza terrorysta z zaktadnikiem, 10 strzatéw,
- Cel nr 3 figura strzelca stojac, 10 strzatow.
3. Czas konkurencji 6 min.
4. Strzaly prébne w iloSci 5 szt., czas 5 min przed konkurencja, tarcza 23p.

VII. Zasady klasyfikacji
- 0 kolejnosci zajetego miejsca decyduje suma punktow trafien uzyskanych przez zawodnika,
- trafienia w celu nr 1 i 3 wg uzyskanych pkt,,
- trafienie w cel nr 2 - za kazde trafienie terrorysty 10 pkt. a trafienie zaktadnika w celu nr 2
daje wynik 0 pkt za cel ( postawe).

VIIL. Nagrody i wyr6znienia
za zajecie | miejsca -puchar i dyplom, Il - V, - dyplomy
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